
   Pensamientos de Sister Isolina Ferre  

Espiritualidad 
 

• “La gloria de Dios es el hombre y la mujer en su plenitud”. (San Ireneo) 

• “Tengamos fe en Dios y levantemos nuestros corazones con la confianza de que, si 

ponemos de nuestra parte, si luchamos para que se haga justicia a todos nuestros 

hermanos, brillará para nosotros la paz en un mundo que forjaremos con amor”. 

• “Posee la mansedumbre quien pone toda su confianza en Dios, su meta es clara y su fe 

profunda”. 

• “Luz – Libertad – Luz para iluminar las tinieblas, para guiar los marinos, para aclarar la 

oscuridad; y libertad es para mí (algo muy personal) – estar consciente de mis 

limitaciones y poder vivir feliz conociéndolas – vivir libre de mis egoísmos, mis 

pequeñeces”. 

•  “Mi corazón es el Centro y Cristo es el Centro de mi corazón”. 

• “Mi vida entera no ha sido más que una larga búsqueda de Dios. Por todas partes y a 

todas horas he buscado sus huellas o su presencia. La muerte para mí no será más que un 

maravilloso encuentro con el Creador”. 

• “Nos hemos trazado metas altas, tan altas como las estrellas, llenando de luz y riquezas 

espirituales a cada individuo, para que conozcan la libertad y llenen de esperanza sus 

vidas”. 

• “Los mansos no se irritan ni rebelan ante las contradicciones – su vida es el fruto de vivir 

abierto a Dios y en sus manos, lo cual es fuente de una gran fuerza y coraje de espíritu”. 

• “Mi apellido y la posición social de mi familia se convirtieron en un preciado frasco de 

alabastro que yo, voluntariamente quebré, para salir la esencia de mi vida, sin nombre ni 

apellido, para ungir en alabanzas al que sería el Dueño de mi vida: Jesús”. 

• “Paso a Paso, la estrella que fue iluminando el camino a través de mi vida, me llevó hacia 

la realización del llamado de mi Señor, a servirlo a través de mis hermanos, los más 

pobres”.  

• “Comprendí que mi casa estaba en cualquier sitio del mundo en el que yo estuviese 

haciendo la voluntad de Dios”. 

• “Estas coincidencias que hoy descubro, son eso, meras coincidencias que se convierten 

en extraordinarias cuando busco y encuentro a Dios en ellas”. 

• “Creo en la Providencia de Dios que nos abre nuestros ojos espirituales ante las 

circunstancias comunes y corrientes del diario vivir, para poder ver más allá del 

horizonte”. 

• “La paz es una situación de confianza recíproca”.  

• “La paz es la confianza mutua entre hermanos”. 



 

• “El Diseñador Todopoderoso tiene un plan de vida para ti y en cada uno de los días. Su 

misteriosa Providencia está tejiendo todo esto en un trabajo de belleza incomparable”. 

(Padre Thomas A. Judge – Fundador Siervas Misioneras de la Santísima Trinidad a Sister 

Isolina Ferré). 

• “El amor de Dios hace todo fácil”. (Padre Thomas A. Judge – Fundador Siervas 

Misioneras de la Santísima Trinidad). 

• “El amor al prójimo se prueba por la paciencia en la vicisitud, por las obras de 

misericordia, espirituales y corporales”. (Padre Thomas A. Judge – Fundador Siervas 

Misioneras de la Santísima Trinidad). 

Servicio 
 

• “Servir es nuestra manera de hablar”. 

• “Todos podemos servir – aunque sea con una sonrisa que aliente la esperanza del que se 

encuentra con nosotros”. 

• “Mi mente corre más ligero que mis pies. Es tanto lo que quiero hacer y a veces los pies 

no me alcanzan, y el tiempo tampoco”. 

• “Sólo cuando se ama intensamente podemos servir con plenitud”. 

• “El servicio está en nuestro corazón y es como una fuerza que nos mantiene creyendo que 

lo imposible puede ser posible”. 

• “No importa lo que se hace, sino el amor con que se hace”. 

• “Al son de la música alegre y al son del tambor en mi corazón le doy gracias a Dios que 

me ha permitido servir a un pueblo tan digno y tan bueno”. 

• “La prisa es una injusticia”. 

• “El tiempo mide el amor dedicado”. 

• “Hago, por lo tanto puedo”. 

• “Nuestra labor sería intrascendente si no ayudara a humanizar nuestra sociedad y 

reorientara sus valores”. 

• “La fe, la lucha, la tenacidad de los que sirven y son servidos para conseguir que cada 

uno sienta su propio valor y haga un esfuerzo y triunfe es un verdadero milagro”. 

• “Amar quiere decir servir, por lo tanto, la muestra más evidente de nuestro amor a 

Jesucristo es el deseo de laborar por su causa”. (Padre Thomas A. Judge – Fundador 

Siervas Misioneras de la Santísima Trinidad).  

• “Me despedí de aquel otro mundo al que hasta entonces había pertenecido, y comencé 

con una gran ilusión, la nueva vida donde mi Señor me había pedido le acompañara para 

formarme como misionera de su causa”. 

• “Pongamos nuestra esperanza en acción para que el desarrollo esperado siga y cada 

hombre y cada mujer pueda sentirse lleno de la gloria de Dios”. 



• “Nuestro esfuerzo no se limita a pregonar vanamente una santidad social que sea eco 

vacío de realidad, sino que ha de penetrar nuestro diario vivir de forma que cada actitud 

nuestra sea la plasmación de nuestras creencias”. 

• “En la carrera de la vida lo que cuenta no es tanto la velocidad sino la dirección 

escogida”. 

Desarrollo Comunitario 
 

• “Soy ponceña, pero quiero ser playera. Tu Playa es mi Playa”. 

• “La Playa de Ponce es un modelo de comunidad que se reeduca, se redescubre y se 

revitaliza”. 

• “Nuestra estrategia está fundamentada en el respeto a la dignidad humana. Cuando se 

reconoce el potencial humano del individuo – cuando se trabaja y planifica con él y no 

para él, se le da participación y se le respeta, este líder potencial se actualiza”. 

•  “Una de nuestras primeras metas: unificar la comunidad para que juntos podamos 

trabajar por mejorar la situación, ganar confianza en sí mismo y contribuir al desarrollo 

integral de cada hombre y cada mujer”. 

• “El hombre se educa y se reeduca a través de la acción y su actividad diaria dentro de su 

comunidad”. 

• Visión: “Nuestra institución transforma y revitaliza comunidades a través de la educación 

y adiestramiento, y convierte a sus líderes naturales en sus grandes defensores e 

intercesores”. 

• “Yo quiero ser el instrumento Tuyo que ayude a los playeros a encontrarse a sí mismos y 

a descubrir su valor como seres humanos”. 

• “Es un milagro de amor, un grito de fe, lo que puede el hombre cuando encuentra unas 

manos que lo ayuden en el desarrollo de su comunidad”. 

• “A través de mi vida he aprendido a escuchar a las personas y de ellos he derivado 

muchos conocimientos y una gran satisfacción”. 

• “Nos enfrentamos a la tarea de ayudar a la gente de la Playa a ayudarse a sí mismos para 

lograr una vida mejor”. 

• “Algo extraordinario sucedió en la Playa de Ponce: una comunidad volvió a la vida y 

descubrió en sí misma sus propios recursos”.  

• “La participación en la vida y en la actividad comunal es una parte esencial en la 

realización de la persona humana”.  

 

 



Potencial humano 
 

• “Seremos libres si cada uno dice: quiero mejorar”. 

•  “Nuestra estrategia está fundamentada en el respeto a la dignidad humana. Cuando se 

reconoce el potencial humano del individuo, cuando se trabaja y planifica con él y no 

para él, se le da participación y se le respeta, este líder potencial se actualiza”.  

• “El desarrollo de la persona depende de su voluntad por autosuperarse, de fe y de 

confianza en sí misma”. 

• “Todos tenemos fuerzas interiores que solo permanecen ocultas hasta que encuentran la 

oportunidad de liberarse”.  

• “Nos hemos trazado metas altas, tan altas como las estrellas, llenando de luz y riquezas 

espirituales a cada individuo, para que conozcan la libertad y llenen de esperanza sus 

metas”. 

• “Nuestro objetivo desde su comienzo fue hacer de cada mujer una mejor mujer y de cada 

hombre un mejor hombre”. 

• “Lo que estamos viviendo hoy es el logro de una juventud que ha tratado de superarse 

para demostrar que sí podemos como pueblo que sí podemos hacer cosas lindas y que sí 

tenemos unas tradiciones y una cultura de la cual nos enorgullecemos”. 

• “Donde no hay visión, las personas perecen. Los Centros son parte de esa visión: una 

visión que no solo previene que las personas perezcan; sino que les permite realizar una 

vida con sentido y propósito: hombres y mujeres en su plenitud”. 

• “Hacemos justicia (en el aspecto cristiano) cuando permitimos y damos oportunidad a 

nuestros niños para el desarrollo de su potencial y la expresión de su personalidad”. 

• “Creo que la pobreza está, muy a menudo, en cada individuo y que cada uno tiene que 

dejarse llenar de luz y libertad para buscar solución”. 

• “Todos los seres humanos tienen por lo menos una característica esencial en común: el 

anhelo, consciente o inconsciente, de alcanzar la plenitud en sus vidas”. 

• “Estamos seguros de que nuestra obra continuará porque se basa en un principio 

fundamental: la gloria de Dios es el hombre y la mujer en su plenitud”.  

• “Cada individuo ha de comprometerse como ser integral porque si no hay compromiso, 

no hay desarrollo a plenitud”.  

• “Nos convertimos en herederos de la red social en la que nacimos y nos socializamos”. 

 

 

 

 

 



Solidaridad 
 

• “En la marcha por un mundo mejor, todos somos solidarios y responsables del 

crecimiento de nuestro hermano”. 

• “¡Bendito sea Dios! Y benditos los que dan la mano al hermano para que su desarrollo 

pueda tener esperanza”. 

• “Unidos todos, ampliaremos nuestros horizontes, llenos de amor, fe, esperanza y paz”. 

• “Cuando respetamos la dignidad de las personas es que comienza a manifestar en ellos 

las cualidades que dan vida a los seres humanos”.  

• “Esto no ha terminado, porque, aunque mi naturaleza mortal detenga mis pies y yo 

desaparezca físicamente hay una nueva generación que está contagiada con el mismo 

cosquilleo que yo, y que tampoco podrá detenerse”. 

• “Todos unidos formamos una familia que es la familia donde todos somos hijos de Dios, 

y hermanos unos de otros para así ayudarnos mutuamente”. 

• “De ese respeto a la dignidad de los otros surge un amor afectivo o cariño, como una 

fuerza dinámica en las relaciones interpersonales”. 

• “La ayuda mutua entre las personas que se respetan entre sí debe expresarse a través del 

amor y del compartir responsabilidades hacia un bienestar común”.  

Educación 

• “La educación debe ser un proceso constante de diálogo entre el joven y su tutor y lo que 

le rodea, su percepción del mundo, del arte, de la vida”. 

• “La violencia es incapaz de corregir la violencia”. 

• “En este programa (la Mini Universidad de la Vida o experiencia de verano), lo jóvenes 

tienen la oportunidad de aprender ‘a pensar pensando’ y ‘a cuestionar, cuestionando’ 

mediante la educación, recreación y el minuto de Dios”.  

Valores 

•   “Los valores que tienen significados básicos para la vida de los puertorriqueños son 

Dignidad, Respeto y Cariño.” 

• “El concepto de valores en mí, está muy arraigado, tiene sus raíces en la enseñanza de mi 

hogar, en el modelo de mis padres, en mi fe cristiana”. 

•  “La familia, por ser el marco natural del individuo, es la primera fuente donde 

desarrollan los valores”. 

 

 

 


